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Comme il existe la tréve des confiseurs, existe-t-il la tréve des écrivains ? Et d'ailleurs faudrait-il en instituer une ?

Voila bien le genre de question qui me traverse l'esprit lorsque, une fois terminés les différents programmes que
j'avais prévus, je me retrouve soudain face a une certaine inactivité (relative bien entendu !) ou plutét une baisse
de régime dans mon métier d'écrivain. C'est pourquoi dans de tels moments, le doute et I'interrogation prennent le
pas sur le simple constat d'un quotidien encore riche malgré la période estivale. Jugez plutot !

Coté travail personnel, j'ai mis a profit quelques temps libres pour débuter un nouveau roman. Pour le moment, j'ai
surtout travaillé sur l'architecture générale, le squelette de I'histoire. Je procéde toujours de la méme maniére, je
noircis quelques dizaines de pages en établissant une sorte de résumé de mon idée premiére ; je construis un arbre
généalogique logique des personnages et des situations ; puis, je me lance dans la recherche de documentation si
nécessaire ; enfin, et enfin seulement, je relis mon résumé et commence a écrire. C'est a ce moment la que ma
plume se laisse porter par le destin des personnages de papier.

Coté travail avec les futurs écrivains en herbe, je suis préte pour la rentrée scolaire 2009-2010 qui aura cette année
un ton et une saveur particuliers car je féterai les dix années d'existence de mon association Les Editions de
I'Avenue. Dix ans d'aventures littéraires avec des centaines d'écrivains et toujours la méme magie de la création, le
méme plaisir d'écrire et le méme ravissement de voir les livres publiés en fin d'année. Le bilan, avant cette nouvelle
rentrée est éloquent : 19 livres publiés ! Cette année j'animerai un atelier a I'école avec 21 éléves et une classe
écriture en sixiéme avec une trentaine de collégiens. Les dossiers pédagogiques sont édités, les questionnaires de
rentrée ainsi que les dossiers des éléves aussi.

Coté échange avec vous, vous avez été nombreux a répondre a ma question : le type, le genre et la forme d'un livre
influent-ils sur notre maniére de lire ? Selon vous, la réponse est indéniablement oui ! Je suis d'ailleurs tout a fait en
phase avec vos points de vue car mon rapport avec les livres dépend étroitement de I'objet livre lui-méme. Je me
souviens avoir raturé, annoté, commenté de nombreux livres pendant mes études universitaires... en revanche, j'ai
lu, avec une attention extréme, pour ne pas dire une certaine maniaquerie, La recherche du temps perdu de Proust
dans la collection La Pléiade.

Coté actualité. Pour en savoir plus sur le métier d'écrivain, I'écriture, les livres, vous procurer un exemplaire
dédicacé d'un de mes romans ou découvrir mon projet "Une année, un livre !"... Venez me rencontrer, dimanche 20
septembre 2009, de 10 a 19 heures, a l'occasion de I'édition 2009 du Carrousel de I'Art organisé par la commune
d'Antony. Je tiendrai, comme chaque année, un stand ou je serais heureuse de pouvoir discuter plus longuement
avec vous !

Enfin, et parce que mon quotidien est fait d'écriture, encore et toujours, vous avez également pu découvrir ce mois-
ci de nombreux autres textes ; qu'il s'agisse des exercices d'écriture, des tautogrammes, des textes de la rubrique
Un jour, un mot... Je vous invite a vous promener dans les différentes pages de mon site pour mieux vous
imprégner de mon univers livresque, il en naitra, en tout cas je le souhaite, des occasions d'échanger sur vos
impressions de lecteurs.

En attendant, bonne lecture et excellente rentrée, évidemment littéraire !

Anne-Bénédicte Joly
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